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Adventi gyertyagyujtas

.Dicsérjétek kirtzengéssel, dicsérjétek lanttal
és harfaval! Dicsérjétek dobbal, kértancot jarva, di-
csérjétek citeraval és fuvoldvall Dicsérjétek csen-
g6 cintanyérral, dicsérjétek zeng6 cintédnyérral!”
(Zsolt 150,3-5).

Az Advent a karacsonyi Unnepekre valé el6ké-
szllet ideje, ugyanakkor a masodik eljdvetelre is
iranyitja figyelminket. Krisztus arcdt szemléljik,
aki emberré lett, aki kisgyermekként jott kézénk,
aki 6romet hozott a Foldre. Ezt prébaltuk dbrazolni
idén a 9.a osztallyal, akik vallaltadk, hogy a 4 adven-
ti gyertya gyujtasakor révid musorokkal késziinek,
hogy Unnepibbé tegyék a varakozas pillanatait.

Mar november kdézepén megkezdtik ezért a ver-
sek és dalok kivalasztasat Székely Gabor tanar ur
segitségével (ezért kiszOnet illeti), és felosztottuk
a tennivaldkat egymas kodzott. Volt, aki a koszorut
alkotta meg (készénet Kusak Briginek), volt, aki di-
szeket hozott (készonet Fodor Anettnek), a tébbiek
pedig szorgalmasan tanultak és gyakoroltak.

Utolsé simitasként - ekkor mar végképp kard-
csonyi hangulatban - feldiszitettliik a kényvtar el6t-
ti kis ,adventi sarkot”. Ide vartuk november 24-ét6l
minden hétfén a nagysziinetben azokat, akik Iélek-
ben kicsit a hétkdznapoktdl elszakadva akartak az

linnepre készulni.
Talan nekik siker{ilt adnunk valamit. Valamit ma-
gunkbdl, a varakozasbdl, az tinnepbdl. De a legtdb-

bet mi kaptuk. Es itt nem a dicséretekre gondolok,
a kedves szavakra, meleg tekintetekre, hanem a
sajat lelki épllésiinkre, sajat 6rominkre, és arra az
érzésre, hogy oOsszetartozunk. Reméljik, mindez
karacsony utan is megmarad...

Berkd Helga tandrnd

Aprily est-i emlékek

~Mint kagylo testébe fogadott gyongyét
(pedig valami véletlen dram sodorta),
évom a szot, a hazulrél hozottat.
Idegen csendben riigyezik ki bokra.”

Aprily Lajos sziiletése napjan minden évben
mi, a Szentendrei Reformatus Gimnézium diakjai,
megemlékezink arrél a koéltéroél, akinek neve mér
egybeforrt iskolank torténetével. Az 1887. novem-

ber 14-én szlletett Jékely Lajost idén éppen 14-én

koszonthettlk, igy emiékeztiink legnagyobb ter-
minkben annak névaddjaré!.

Didkok, tanarok, véndidkok és sz(il6k versmon-
déssal, zenével emlékeztek s a didkok képzémlveé-
szeti alkotasaibdl egy kiskiallitas is tiszteleg a koltd
nevét adé terem kiallitéfalain - Kun Attillané szer-
vezésében - és versmondod asztaldn emléke el6tt.
(A kolt6 lednyardl, Martardl, illetve a réla 1923-ban
irt vers ihlette szobor csak ilyenkor lathatd.)A ze-
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lent meg egy kotetben angol, orosz, francia, német
roman és japan forditdsban, néhany évre ra hindi
nyelv( forditdssal bévilt a mésodik kiadas.

A ,Csoma Sandor napldja”-t hét nyelven egy
alkalommal még nem szélaltattdk meg. lgaz nem
hangzott el sem hindi, sem japan nyelven, de len-
gyelll igen. S azt a szbveget jémagam forditottam,
kosz6ndm ezt a lehetéséget, hogy ,apanyelvem”
mellett édesanyam nyelvén is megszolaltathattam
ezt a verset.

Tarsaim ebben az el6adasban Vigh Marcell,
Lalatka Olivia, Cser Anna, Timar Naomi és Kovéats
Réka voltak. Versmondasuknak helyességét meg-
annyi segitd (nyelv)tanar tette lehetévé.

Koszonjik dr. P. To6th Bélané, Nyisztor Gergely,
Méatyas Helga, Regds Beatrix, Kiss Székely Zoltan
tanarok mellett dr. Alina Papiewska lengyel tandrom
segitségét, e kozosségteremtd seqité akaratot.

LA lamak csak értetlen megalinak:
honnan bennem a kinok bokrai ...

(A lamak sliket fiilébe magyardzom:
.Magyar vagyok, de eurdpai.”)

X

nék mellett Ladncos Réka, Lérinc Tamara, Botar

Borbdala didkok, Dolgos Anna és Lakatos llonka vén-
didkok, Kun Csabané Kovalik Judit és Kiss Székely
Zoltan tanarok mondtak verset Aprilytél, Aprilyrél. '

De az idei es;%tendc’i egy kulénleges el6adast is

tartogatott az érdekl6dék szamara.

A kolté ,A zardndok” cimUl versének ihletettsé-
gében Korosi Csoma Sandorrdl is megemlékeztiink
Magyari Lajos poémajanak hétnyelvli el6adasaval.

Az 1970-ben irt mi 1974-ben Debrecenben je- Mészaros Mateé 10.b

Aprily(si) si-nyomok

Véltem két sitalpad nyomat
a matrahazi havon at.
Utanad széltam: kdd-alak!
Hlsvét-utani ég alatt
kerestem szajkod - nem lelém,
csak 6zeid vagtak elém.
Szallingbzni kezdett a ho.
De te, multbéli nagyapo,
kitartad folém kék eged
ellizve havat, felleget.
Pintyszd, tavaszi s6hajok -
vellk olvadt el sinyomod.
Valésag vagy csak gondolod,
kis matrahazi somvirag?
Csermelyek suhogdin at
Uzent nekem a nagyapam.
Edes kaprazat-e csupan?
Bajol6 egy-két balga sort
Kelet-kUldte szelekbe szért
j6 aprilis.
Havaba holt
talalkozasunk - ennyi volt.

(Matrahdza, 2008., ébredés hava)

Kiss-Székely Zoltan

Matrabiikki si-nyomok

Két kénnyU talp suhogva von
bardzda-part a porhavon.
Hasvéti ho, csaldka is:
tegnap szitalta aprilis.
Bukkok kozott amerre jarsz,
mar pinty dalol, kis utitars,
s hol héba vésed szliz neved,
kodok mogll a nap nevet.
Kék ablakon holnap lesit,
meg0! nyomot, nevet, betlt.
S aztan sem szél, sem Gzszimat,
sem estifény, sem virradat
itt meg nem sejti bajadat.
O, matrabikki si-nyomok -

dalok sorséara gondolok.

A versem is csak ennyi volt:
mar pintyek riaddja szolt,
szikrat a nap kacagva szért -
s lefrtam egypér balga sort.
Tavaszi hoba balga sort.

Az életem csak ennyi volt.

(Matrablikk, 1934, ébredés hava)

Aprily Ljos
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Découvrons la France

November 21-ére meghivtak minket - a 9.b és
10.a osztalyt - a Francia Intézetbe. Reggel fél 9-kor
indultunk a szentendrei HEV allomasrél.

Mire odaértiink, a francia anyanyelv( tandr mar
vart minket. Az elején még kicsit ijedtek voltunk a
sok ismeretlen francia szé hallatadn, de végll egy-
mast segitve belejottiink. Egy bizonyos fest6rdl,
Henry Rousseau-roél tartott nekliink beszdmoloét, ami
nekem személy szerint nagyon tetszett. Az el6adas
végén kaptunk egy tesztlapot, amelyrdl kidertlt,
hogy mennyire értettik az elhangzottakat.

Mire j6l kifaradtunk, megvendégeltek minket
egy kis francia reggelivel, amitél persze mindenki
Uj erére kapott. Utdna bemutatta egy mar magya-
rul beszélé alkalmazott az intézet kényvtarat, ahol
mindenki kedvére valogathatott a kiilénb6zd Gjsé-
gokbdl, konyvekbdl és képregényekbdl.

Sajnos nem sok idénk maradt az olvasgatasra,

“mert mar mennink kellett hazafelé. Egy sz6 mint

szdaz, ez egy remek hely a nyelvtanuidsra.

Kemenesi Déra 9.b

Félévente sikerll egy-egy csoportot elvinni a
Francia Intézet kdonyvtaraban tartott ,Découvrons
la France” délel6tti programra. Ez egy masfél 6ras
interaktiv foglalkozast és egy kényvtarbemutatoét
foglal magaban, melynek soran Catherine csak
franciaul beszél, bar szinte mindent ért magyarul, s
nagyon ligyesen bevonja a didkokat a munkaba. En
pedig Ugy érzem magam, mint az egyetemen, méd-
szertan 6ran. Most novemberben Szabéné Kuzma
Marta kisért el minket, lathatélag 6 is nagyon élvez-
te, tavaly Kiss Székely Zoltan volt velink.

M.H.

Péterfy Marta tanarno

Nyiregyhdzan néttem fel, a Séstéi erdé mellett
laktunk, hozzaszoktam a nagy sétakhoz és az erdd
ilatdhoz. Mar gyerekkoromban megtanultam sze-
retni és tisztelni a természetet, és kiulonféle ter-
meészetvé-
d6é téborok
révén szin-
te az egész
orszagot
bejartam.

Aszileim
épitészek,
de  édes-
apam ver-
seket is fir,
sok kotete
jelent meg,
és éveken
at a helyi
napilapba
is irt tarca-
novellakat,
karcolato-
kat, amelyek szintén olvashaték kotetben. Igaza-
bdl 6 ird szeretett volna lenni, de aztan beleszere-
tett az épitészetbe, és gyonyorl hazakat tervez,
Ybl-dijas épitémlivész. Az épitészetnek kdszonheti

édesanyamat is: egy tervezdirodaban dolgoztak,
ugy ismerkedtek meg, és mar negyvenkét éve él-
nek szép és boldog hazassagban. Nagy banatuk-
ra egyik gyerekikbdél sem lett épitész, a névérem
pszicholégus, a higom szobrasz, én pedig tanér
lettem. A szlleim most mar csak az unokdikban
reménykedhetnek...

Harman vagyunk lanytestvérek, és bar szigoru
és kbdvetkezetes nevelést kaptunk, otthon mindig
nagyon sokat nevettiink, a viddmsag hozzatarto-
zott a mindennapokhoz. Mindharman tanultunk ze-
nélni is, én nyolc évig hegediltem. Nagyon szeret-
tem még fényképezni, az elsé szakmam is ez lett,
és évekig dolgoztam fényképészként, rengeteg
esklivét és tarsadalmi eseményt fotéztam végig,
Nagyon kedveltem, csak aztan azt éreztem, hogy
én szeretnék még mas dolgokat is megtanulni.

Alapvetfen, azt hiszem, nagyon szeretek tanul-
ni, még most is, pedig mar elég sok diplomam van,
adllandéan hajt valami nyugtalansag, hogy még,
még, még mindig nem tudok eleget a vilagrél és
az emberekrol. Persze midta csalddom lett, rajot-
tem, hogy ennél nincs nagyobb és fontosabb isko-
la: megismerni a gyerekeimet, a kérnyezetemet,
a mindennapi élet kisebb és nagyobb problémait
megoldani, 6sszetartani a csalddot, ez aztdn tény-
leg véget nem ér6 tanulds.
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Kisorosziban lakunk, ez egy nagyon pici
helység, rdadasul zsakfalu. El6nye, hogy két Du-
nank is van, a nagy meg a kis 4g, meg hogy nincs
forgalom, nyugodtan el merem engedni a gyere-
keim barhova, gyonyord a kdrnyezet, nyaron ha-
talmas a part, kedvesek az emberek. A férjiem Mis-
kolcon tanit az egyetemen, klasszika filolégus. O
is kdvette csalddja hagyomanyait, elismert Jozsef
Attila és Marai-dijas ird.

Emma ldnyom most toltotte be a nyolcadik
évét, a kisfiam, Simon 6vodas, négy éves. A férjem
elsé hazassagabdl van egy batyjuk, Misi, 6 tizen-
négy éves; hétvégente és a sziunidbékben van ve-
link. A gyerekeimet nyitottsagra és kreativitasra
igyekszem nevelni, és azt tartom a legfontosabb-
nak, hogy déntésképes, tajékozott, nyitott szemé-
lyiségek legyenek, akik megtaldljak az életben a
helyes utat, és nem arra varnak, hogy mas mu-
tassa meg nekik. Sokat rajzolunk, festiink, sokféle
m{faji zenét hallgatunk, és a higom segitségével,
aki szintén Kisorosziban lakik, és a parjaval mind-
ketten szobraszok, a gyerekek kis szobrokat is ké-
szitenek. Ha elég nagyok lesznek, szeretném, ha
lovagolnanak is: erre is minden lehet6ség adott a
kornyéken.

Nagyon szeretek olvasni és filmeket nézni, ezek-
re az utébbi években egyre kevesebb idém van,

Lathatatlan kiallitas

amit fajlalok, de legaldbb azt tudom, hogy az idém,
amit méas dolgokkal tolték, nem megy pocsékba:
csalddanyéanak lenni és dolgozni teljes embert ki-

" van.

Engem leginkdbb az érdekel, hogyan lehet az
embereknek segiteni. Mar egész fiatal koromban
elkezdtem egy szocidlis intézetben dolgozni, se-
giteni az dregeknek, és tanarként is az elsé mun-
kahelyeim olyan iskoldk voltak, ahol problémas
fiatalokat tanitottam. Most, hogy mentélhigiénét
végeztem és pszichodrama asszisztensnek képzé-
dém, Ggy érzem, egyre tobbet, egyre arnyaltabban
tudok odafigyelni az emberi Iélek problémaira, és
ennek a tudasnak a tanitadsban is rengeteg hasznat
veszem. Ez nem feltétlenil azt jelenti, hogy direkt
a tanultak szerint banok az emberekkel, hanem
ezek az ismeretek beépllinek a reflexekbe, a kom-
munikaciéba. Ugy érzem, a sajat gyerekeim neve-
lésében is eredményesebb vagyok ez altal.

Vallom és hiszem az életen at tartdé tanulas
programjat, mert azt gondolom, hogy a ma vila-
gaban tanarként sem lehet mlkodni évtizedekkel
ezel6tti szemiélettel és tudasanyaggal. A vilag is
valtozik, mi is valtozunk, a fiatalok is valtoznak.
Pedagdgusként mindhdrom paramétert szem el6tt
kell tartanunk.

December 5-én, az 5. és a 6. osztaly ellatogatott
a Lathatatlan kiéllitasra.

A lathatatlan utazas egy vak vezet6 kiséretében,
specidlisan, életszerlien berendezett és teljesen

ornbet 0F erieked voretrak

besotétitett helyszineken torténik.

A Lathatatlan Kidllitdson kilénb6z6 élethelyze-
teket mutatnak be a latogatoknak. Itt megtapasz-
talhattuk, hogy a vak emberek hogyan kézleked-
nek a varosi forgatagban, hogyan fizetnek ki pl. egy
(ditét a barban, vagy éppen honnan tudjak, melyik
fliszer kell az ebédhez. Erdekes volt tapogatés Ut-
jan felismerni mindent.

7

LATHATATLAN KIALLITAS

A kiallitds mésik helyszinén bemutattdk nekink
azokat az eszkdzoket és hasznélati tédrgyakat, me-
lyeket a vak emberek hasznalnak nap, mint nap.
(beszél6 ora, Braille-irégép, sakk stb.)

Itt miis kiprobalhattuk a Braille
frast.

Nagyon érdekes volt ez a kial-
litds és biztos, hogy ezutdn mas-
képp latjuk a vildgot, ha egy vak
emberrel talalkozunk.

Mindenkinek ajanilom, hogy
menjen el erre a kiallitadsra, hogy
megértse milyen érzés az egyik
legtébb informéaciét ado érzékszervink, a latas nél-
kal élni!

Kdszonet illeti mindazokat, akik megszervezték
neklnk ezt az életre sz616 programot.

Sipos Zsofia Alexandra 6.a

Egy kulonleges "utazas” részesei lehettlnk, 5.
és 6. osztalyosok, december 5-én. Egy szuper eme-
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letes kilon busszal elvittek minket a Népligetben
taldlhaté Lathatatlan kidllitasra.

Prébaljuk meg elképzelni, hogy minden fény ki-
alszik, csak a hallasunkra, tapintasunkra tudunk ta-
maszkodni.

Egy vak vezetd kiséretében, aki elmagyardzta
a tudnivaldkat, elkezdtiik a sétat. Eletszerlien be-
rendezett helyszineken, killénbdz6 élethelyzetek-
ben megismerhettik azt az érzést, hogy milyen
latas nélkil élni. Kdzlekedni egy lépcsén, az utcén,
kezuinkkel tapogatva egy konyhaban, az erd6ben
sétélni. Egy barban rendelni, enni-inni, fizetni vak-
ként. Erdekes volt, azt se tudtuk, hogy ki-kicsoda
Volt aki furcsédn-rosszul érezte magat, de altalaban
mindenkinek tetszett. Eszlinkbe jutott, vicces lenne
vildgosban Gjra megnézni a helyszineket.

Bemutattdk a vakok szdmara készllt eszkdzo-
ket, jatékokat is.

Megkoszonjik Tunde tanarnének, Marta tanar-
nének, Teréz tanarnének és Gyorgyi tanarnének a
szervezést és a kiséretet, ezt az emlékezetes él-
ményt,

Cammisa Matteo 6.a

A 6.a diakjainak véleménye

LA kidllitas jo volt, bar amikor belegondoltam,
hogy milyen rossz is ez, nagyon megsajnaltam
Oket. De lattam, hogy milyen jél tajékozédnak, és
akkor joszerivel csodaltam bket.”

.Hihetetlen j6é volt ez a kidllitas, felejthetetlen
élményt nydjtott.”

.Mint laté ember, kissé borzasztd volt, hogy nem
haszndlhattam a szemem. Erdekes lett volna a vé-

gén felkapcsolni a villanyt!”

,Erdekes volt, hogy egy vak vezetett, mdskor ez
forditva szokott lenni.”

,Erdekes volt vak irdssal irni.”

LEddig természetesnek tartottam, hogy én la-
tok, most mar viszont halat adok érte.”

.Most igy kiprébalva masként gondolok a vak-
sdgra. A vakok nagyon rossz helyzetben vannak.”

,Az elején nagyon fura volt, arra gondoltam,
hogy nem birnam ki, ha én lennék a vak.”

.Mindenhol bevertem a fejem, botladoztam, de
sokkal jobban éreztem a szagokat.”

,Ezentul mas szemmel nézek a vakokra.”

.JO volt kiprébalni a braille irast.”

,Erdekes volt, de nagyon félelmetes.”

LA 1tds nagy ajandék, nem szeretnék vak len-
ni.”

LA kidllitds nagyon hatott ram, nagyon tanulsa-
gos volt.”

~Nagyon megdébbenté volt, hogy a csoport vak
vezetbje mennyire biztonsagosan mozgott.”

,Erdekes volt 45 percre egy vak bérébe bujni, de
nem kivannam ezt a sorsot.”

.Ez a kiallitds raébresztett arra, hogy mennyi-
re kell becstilném, hogy van szemem és latok, és
hogy erre a kincsre mennyire nem vigyazok.”

.Nekem tetszett, okos volt, aki ezt a kidllitast ki-
talalta.”

,Ott a sotétben fura volt, mert néha azt érez-
tem, hogy el6ttem egy nagy szakadék van, pedig
nem is volt.”

.lddig nem gondoltam arra, hogy milyen lehet
a vakoknak....Ha a laték segitenének a vakoknak,
megkénnyithetnék az életiiket.”

Mosolygod kek szemek

Az evangéliumokban a diakonein igének kulon-
b6z6 jelentéseivel taldlkozunk. A gordg ige jelenthe-
ti az asztal koriil valé foglalatoskodast, tevékenyke-
dést, az anyagi dldozattal torténd segitségnyujtast,
illetve a masik emberért végzett barmely szolgala-
tot: az ajdndékozast, a betegek és foglyok meglato-
gatdsat és a sz(ikdlkddskrél valé gondoskodast stb.
Azaz minden olyan szolgalatot, amely az ember e
vilagi boldogitdsan, az emberséges élet gyakorlati
megvaldsitdsan munkalkodik a legszlikebb kdrben
és vilagviszonylatban egyarant.

A pali levelekben ez a jelentéskdr egészil ki az
apotoli tisztség feladataival, a gyulekezet feletti/
iranti gondoskoddssal, az igehirdetdi tevékeny-

séggel és a misszi6i munkaval. igy lesz Painal
Timotheusbdl , Isten diakénusa” (1 Thess 3,2) vagy
Fébébdl ,a gylilekezet diakénusa” (Rom 16, 1), és
igy lesznek a intézményesitett gyllekezet vezetd
tisztségviseldibél a diakénusok (1 Tim 3, 8-13).

Ma azonban — minthogy a lelkészi feladatkor el-
valt a diakénusi feladatkort6l — a protestans egy-
hazakban a gyllekezetben segédkezd, nem lelkészi
személyt nevezzik diakénusnak, aki lehet beteg-
apold vagy ifjusagi vezetd, illetve dnkéntes gyule-
kezeti munkas. Mig a lelkész leginkabb az igehir-
detésért és a gyllekezetben folyé lelki munkaért,
a diakdénus a szeretetszolgalatért — sok helyutt az
elesettek, a segitségre szoruldk, az idések, a sértl-
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tek, a gyermekanyak és a szenvedélybetegek
felkaroldsaért, tdmogatasaért — felel. A gyulekeze-

ti diakénusok munkajat a MRE Szeretetszolgalata -

koordinalja. (www.diakonia.hu)

A diakéniai versenyrél.

A Kéroli Gaspar Reformatus Egyetem Tani-
toképzd Féiskolai Kara (www. reftkn.hu) 2008. no-
vember 28-29-én, Nagyk6rosén immar méasodszor

rendezte meg diakdniai vetélkeddjét, amelyre ver-
senyzéként a reformatus kdzépiskoldk 11-12. évfo-
lyamos didkjait vartédk. A rendezdk és a zsdri tagjai
az altaldnos szocidlis munkdés-diakénus szak tana-
rai kozul keriltek ki. A rendezvény févédnoke dr.
Nagy Istvan féigazgaté Ur volt. Az iskoldnkat képvi-
seld, lelkes kis csapatot Kasza Edina, Legeza Luca
és Lovas Kata alkottak.

Az idei megmérettetés a Szenvedélybetegségek
és diakénia cimet kapta. igy kételezd olvasmany-
ként dr. Racz Jozseft6l A drogkérdésrél &szintén,
Ferenczi Zoltantél a Drog és vallas cimt kiadvanyo-
kat, illetve a Fruttus Istvédn szerkesztette, 2004-es
kiadasu Napjaink diakéniajat forgathattuk, hazi fel-
adatként pedig a Kék kockarél és az iskolankban fo-
ly6 drogprevenciés munkardl készitett prezentaciét
vittik magunkkal.

A verseny napjai gyorsan, mozgalmasan teltek,
a rendezbknek és a slrd programnak kdszonhe-
téen unatkozni nem is maradt idénk. Pénteken a
nyitd ahitat utdn Selmeczi Lajos reformatus lelkész,
mentdalhigiénés szakember, a Magyarorszagi Refor-
matus Egyhaz Valaszit Misszié Drogkonzultacios
Irodajanak intézményvezetdje érdekes, pergd eld-
adasat hallhattuk, Lehetéséglink a szenvedélybe-
tegek rehabilitaciéjaban cimmel. Rovid pogacsazos
szinet utdn aztén a hazi feladatok bemutatésa és
a tizenegy részt vevé csapat bemutatkozasa, majd

a szakszékincslinket prébara tevé activity kovetke-
zett. (Edindnak a kapudrogokat kellett lerajzolnia,
Lucdnak a reszocializaciét kellett elmutogatnia ...
Es ezek még viszonylag koénnylinek szamitottak!
Mindenesetre az &altaldnos nem-tetszés miatt a
szervezék az activity mdsodik forduléjat a szombati
programok kozul torolték.) A nap legmegrenditdbb,
leginkdbb elgondolkodtatd torténése azonban az
a filmvetitéssel (Mosolygd kék szemek) egybeko-
tott kotetlen beszélgetés volt, amelynek soran ké-
résinkre, kérdéseinkre a KIMM (Kall6dé Ifjusdgot
Ment6 Misszié) munkatarsa, Balcsik-Taméas Zsolt
és ,szenvedélybetegei” mutatkoztak be, meséltek
életlkrdl, terveikrél. (www.drogterapia.hu)

Szombaton problémamegoldd feladatokkal, k-
I6nféle szituacidk eljatszasaval, érveléssel és hirde-
tés {réssal telt az idénk... Probéaltunk meggydzéssel,
rabeszéléssel, jotandcsokkal hatni egy anorexias
ldnyra, aki makacsul tagadta, hogy barmiféle baja
lenne; kérd6re vontuk azt a jatékszenvedélyben
él6 apat, aki kislanyat rendszeresen ottfelejti az
O6vodéban; ragasztgattuk bdszen egy papirra a pi-
ros cetliket az alkoholizmus egyes fazisainak meg-
nevezéseivel... Es persze kitoltéttlink — rdadasul
egészen jol — egy hosszadalmas tesztet a kotelezd
olvasmanyokbdl...

A dijkiosztdson aztan kellemes meglepetés is ért
benniinket: a Tanarképz6 Féiskola Didkpresbitériu-
manak klléndijaval, egy-egy pandrive-val lettink
gazdagabbak és azzal a j6 érzéssel, hogy van he-
lylink, lehet helylink neklink is a szeretetszolgalat-
ban.

Gergely Judit tanarné

Résztvevék véleményei

.Ebben a hétvégében szamomra a legépitébb
nem is maga a verseny volt (hiszen nem igazan
szeretek versenyezni), hanem az, hogy péntek este
egy drog-rehabilitaciés kézpontbdl jottek drogflg-
g6 fiatalok (ketten 13 éves koruk o6ta fliggdk!) és az
életlikrél meséltek. Hogyan, miért valtak drogflg-
gb6vé, ill. hogyan sikerllt megszabaduiniuk. Tobb-
séglik megtért, igy Uj életcélokat kapott Istentdl.
Megrendité volt az, hogy milyen észintén, nyiltan
vélaszoltak minden kérdésre. Sok felkidltojeles fi-
gyelmeztetés az életlik, ugyanis mindegyikik bor-
zalmas csalddi hattérrel rendelkezik (valasok té-
mege, alkoholista szll6k, sok-sok nevel6apuka, és
rengeteg szeretetlenség), ez inditotta el 6ket , kar-
rierjik” felé.”

L.L.
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~.Szadmomra nagyon tanulsdgos volt a diakénia
verseny. Féként a péntek este jelentett sokat, hi-
szen olyan korombeli fiatalokkal taldlkoztam, akik
életében fontos szerepet jatszottak a kilonb6z6
drogok. Nyiltan és §szintén beszéltek a fliggdséglik-
rél és életiik talan legnehezebb idészakarél, amikor
célok, szeretd csaldd és igazi baradtok nélkil éltek.
A Rackeresztiri Reforméatus Drogrehabilitaciés Ott-
honba kerlilve az életiik gy6keresen megvdltozott.
Nem csak lemondtak a tudatmoddositd szerekrdl,
hanem igazi baratokat szereztek, és ami a legfon-

Toldi kondi

tosabb, az életiiket atadtdk Istennek. Azt az Urt,
melyet el6tte csak a drogok tudtak pétolni, azt
most Isten tolti be. Hihetetlen volt, amikor arrdl

‘beszéltek, hogy a jovGben milyen terveik vannak,

céljaik és dlmaik, amelyek megvaldsitdsaban olyan
csodalatos emberek segitenek nekik, akik hajdanan
hasonlé helyzetben voltak. A legfontosabb, amit ta-
nultam, hogy Isten a legmélyebb godorbdél is képes
felemelni azt az embert, aki rdbizza az életét. ,,

L.K.

Iskolank torténetében mdasodszor kerllt meg-
rendezésre a Toldi kondi verseny. Szerencsére ez
a megmérettetés évrél-évre tobb résztvevét vonz,

de ez nem véletlen, hiszen ki ne akarna az iskola
legerdsebb didkja lenni.

Kényvtar logo

Ahhoz, hogy valaki az lehessen, 6t kiilénb6z6
versenyszamban kell prébéara tennie magéat. El6-
szor is a 2 perces felllésben kell minél tébb ismét-
lést végrehajtani, majd a fekve nyomdsban sikere-
sen szerepelni. Utdna a bicepszeit is prébara kell
tenni a huzddzkodassal, de a Idbak se maradhat-
nak ki a versenybdl, réluk a sullyal valé guggoléds
versenyszama gondoskodik. A verseny nevéhez
hden a hagyomanyosan legnehezebb erépréba, a
petrencés rud kitartasa teszi leginkdbb prébara a
diakokat.

Az a didk aki ezeket a versenyszamokat j6 ered-
ménnyel hajtja végre, lehet az iskola legerésebb
didkja. A dicséség mellett még értékes nyeremé-
nyekkel is dijazzak eréfeszitéseit.

A 2008/2009-es tanév ,Toldi"-ja Polydk Andrés a
12.a-bél. Gratuldlunk!!!

B.A

Az 5. és 9. osztéalyo-
sokat minden tanévben
el szoktam vinni a PMK-
ba. Itt egy rendhagyd éra
keretében betekintést
nyerink egy nagy, me-
gyei konyvtar vilagaba.
Altaldban nem joviink el
lires kézzel, egy naptar
ral vagy konyvjelzével
mindig kedveskednek
a koOnyvtarosok a gye-
rekeknek. Tulajdonkép-
pen ez adta az Otletet a

LOGO palyazat kiirasdhoz. Az jutott eszembe, ha
frok nektek példaul egy felhivast a kényvtéari ver-
senyre, vagy valami egyéb informaciét szeretnék
megosztani veletek, a megirt levélen a kdényvta-
ri LOGO-val, rogton lathatjatok, hogy a ,konyvtar
Uzen”. Masrészt eszembe jutott az is, bizonyara
orommel vennék az iskolankba belép6 Uj kis- és
nagygimisek, ha a sok tartds konyv mellé egy szép,
konyvtari LOGO-val elldtott konyvjelzét kapnanak
tanévkezdéskor.

Milyen is legyen ez a LOGO? 400 gyerek
kreativitasat kell segitségll hivni - gondoltuk Ka-
talin tanarnével. igy sziiletett meg a Tentamen idé-
szakdra esett pdalyazati felhivas. A sok, bonyolult

7



2009. Januar

parameéter megadasa mellett olyan terveket
vartunk, ahol a LOGO-ban megjelenik az iskolank,
s a kényvjelzé kozvetiti felétek a kényvtar szerepét

az iskola életében. Bevallom @szintén, tobb otle-

tet, palyazatot vartunk, hiszen meglehetdsen szép
jutalomban részesllt a legjobb elképzelés... Végul
egy 3 tagl bizottsag dontott a palyamunkakrol.

A masodik félévben ismét rendezlink kényvta-
ri vetélkedét, egy kicsit masként, mint a korabbi

Sportminiszter

években. Figyeljétek a felhivast a faliGjsagokon,
ott méar az Gj LOGO-val ellatott korlevélen olvas-
hatjatok a jatékszabalyokat!

Mindenkinek kdészonjlk, aki prébalkozott a fel-
adat megoldasaval.

Gratulalunk Morrison Leventének (6.a) a kOnyv-
tari LOGO-terv palyazat gy6ztesének.

Mariann tanarné

Makray Ferenc vagyok, 5. osztalytdl jarok ide, a
gimnaziumba, jelenleg a 11.a osztaly tanuléja va-
gyok. Szentendrén lakom, van egy névérem, aki
tavaly végzett ugyancsak itt. Mar kicsi korom o6ta

sziileimnek koszonhetéen rendszeresen sportolok:
2 évig Usztam, 1 évig fociztam, 5 évig atletizaltam,
1 évig kajakoztam, 2 évig baseballoztam, 2 évig
szertornaztam (természetesen atfedésekkel). Eze-
ken kivil tudok még teniszezni, korcsolydzni és si-
elni. Most 3 és fél éve vizilabddzom a KOPE_Leany-
falu csapatdban, melynek megalakuldsa 6ta tagja
vagyok. Tavaly indultunk el6szér a Budapest baj-
noksagban, ahol a 6. helyen sikerult végeznink.
Nagyon szeretek edzésre jarni, mert nagyon jé a

tarsasdg, egységes csapat vagyunk. A rengeteg
elvégzett edzésmunka mar az eredményeinken is
megmutatkozik. Az dlmom az, hogy nagy vizilab-
das legyek. Még a 6. osztalyban megnyertik az
iskola torténetében elsd sportnapot. A foci kupan
is rendszeresen részt veszek az osztalyom csapa-
taval, és mindig dobogén, vagy dobogd-kdzelben
végzink. Kétszer voltam a Reformatus Iskolak Or-
szdgos Uszdbajnoksagan. Osszetettben elészor a
6., masodszor pedig a 3. helyet sikerilt megsze-
reznlnk. 2006 Gszén lehet6ségem nyilt Anglidban
egy testvérvarosi sportfesztivalon részt venni,
ahol az 1. helyet szereztik meg. Ugyanebben az
évben, amikor még 9-es voltam, megkaptam a ,Z"
Osztondijat.Szeretnék egy futdversenyt rendez-
ni, ahol a ,nagygimnazium illetve a kisgimnazium
leggyorsabb osztdlya” cimet lehet megszerezni.
Osztalyonként nagyoknak kb. 30, kicsiknek kb.
20 haztomb kort kell futni. Minél tdbben vannak
jelen egy osztalybdl, anndl kevesebbet kell egyeé-
nenként futniuk. Tovédbba szeretnék egy labtenisz-
bajnoksagot és egy tavaszi ping-pong bajnoksagot
szervezni. Azt is meg szeretném valdsitani, hogy a
~Legsportosabb osztaly” cimet ne csak a sportna-
pon nyujtott teljesitményéért kapja meg egy osz-
taly, hanem az egész évben nyujtott eredményei,
illetve aktivitdsa is beleszamitson. Természetesen
barmilyen otletre, kivansagra nyitott vagyok, va-
rom a didktarsaim javaslatait. A sportban nemcsak
a mozgas és a gydzni akaras a szép, hanem az is
egy fantasztikus dolog, hogy egy-egy ilyen alka-
lommal az dsszegyllt versenyzdéket, vagy a csapa-
tokat egyformdan a sport irdnti szeretet és tisztelet
motivalja. Igaz, néha vannak viték, de ha sportsze-
rden megy a jaték, akkor nem ellenségek, hanem
ellenfelek kizdenek egymassal, és a végén min-
denki j6 barat marad vagy lesz. F6 célom az iskola
sportéletét felélénkiteni, hiszen mindnyajan ismer-
juk a régi mondast: ,Ep testben ép Iélek.”
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